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Amit a calprotectinrol tudni kell

Calprotectin egy kis molekulatomegi (36 kDa) fehérje
(szérum, liquor, izuleti folyadék, vizelet, nyal, széklet)
Ketféle — egy nehéz és egy konny(l - kalciumkotd fehérjébdl
all, leggyakrabban heterodimer formaban

Dontéen a neutrofil granulocytak termelik, mindegyikikben
korulbelil 20 pg-nyi talalhato

Biologiai hatasai: kalcium-és cinkkoté képesség, tobbféle
metalloproteinaz-gatld, mieloperoxidaz-szinergista,
antimikrobialis, kemotaktikus, illetve apoptozist indukalo
tulajdonsag - fontos a szervezet normalis mikodéséhez

Neutrofil granulocytak aktivacioja utan a calprotectin a
testnedvekbe kertil->mennyisége a normalérték szazszorosat
is elérhet



Széklet calprotectin

* A bélnyalkahartya allando kapcsolatban van a normal
baktériumfldora tagjaival és a patogén korokozokkal—-> az
egészséges személyek bélnyalkahartyaja is joval nagyobb
mennyiségben tartalmaz calprotectint, mint a vér

e Gyulladt mucosa esetén a neutrofil granulocytak a bélfalba
vandorolnak és a lumenbe kerlilnek. E fehérvérsejtek
mennyisége és a széklet calprotectin- (FC, fecal
calprotectin) szintje nagyon szoros korrelaciot mutat.

o Székletmintaban szobahdmérsékleten is egy hétig stabil
marad és mar 5 g-nyi székletbdl meghatarozhato a
koncentracioja



Betegségek, ahol a gyulladasos folyamatban
calprotectin a székletben emelkedik

Gyulladasos bélbetegség (IBD)

Crohn betegség Colitis ulcerosa

(gyulladas oka mindkét betegségben, a bélcsatornaban élé
bélflorara adott reakciéo immunszabalyozasi zavara)

Infekcio, sepsis

(Bél) graft rejectio

Ulcus

Enterocolitis necrotisans
Cystas fibrosis

Tumor

NSAID-terapia

Coeliakia



Széklet Calprotectin

Test PPV (%) NPV (%) OR

Organic bowel disease

Faecal calprotectin =50 pgf/g @ BQ> 278
9

Permeability ratio =0.05 o6 8 89
CRP =5 mg/L 67 68 42
ESR =10 mm/hr 62 69 32

Calprotectin =50 pg/g + permeability

ratio >0.05 (small intestinal disease) o “ 15.0

Calprotectin =50 pg/g + permeability ‘
ratio <0.05 (colonic disease) = 89 13.3

BMJ July, 2010



Calprotectin jelentosége

* Funkcionalis betegségek esetén nem
emelkedik

e Ez lehet6séget ad az organikus betegségektol
valo elkulonitésre—>rendkivil fontos irritabilis
bél szindroma (IBS) és gyulladasos
bélbetegségek (IBD) esetén

* megkimélheti a beteget kellemetlen
beavatkozasok (pl. kolonoszkodpia)



Calprotectin funkcionalis (IBS) és
gyulladasos bélbetegségben (IBD)

Table 2

Faecal calprotectin, age and time from calprotectin to diagnosis by diagnostic category.

Diagnosis category n (%) % female Median Median faecal
age/years calprotectin/pg/g
(IQR) (IQR)
Functional 566/895 (63.2%)  68.40%  32.7  (26.0-40.3) C__20 > (<20-50.0)
IBD 91/895 (10.2%) 51.60% 29.8 (24.2-39.7) @ (532.5-2325.0)
Abnormal Gl tract 65/895 (7.3%) 53.80% 37.7 (26.1-44.4) 50 (20.0-145.0)
Other Gl 63/895 (7.0%) 65.10% 35 (27.0—42.8) 20 (<20-70.0)
Other organic 32/895 (3.6%) 68.80% 31 (25.3-41.4) 22.5 (<20-86.2)
Lost to Fup 29/895 (3.2%) 62.10% 35.8 (26.5-43.2) 135 (35.0-325.0)
None 1/895 (0.1%) 100.00% 20.8 1825
Symptoms resolved — 48/895 (5.4%) 62.50% 34.3 (25.3-42.7) 35 (<20-76.2)

no Gl pathology

Journal of Crohn's and Colitis (2014)



Calprotectin funkcionalis (IBS) és
gyulladasos bélbetegségben (IBD)
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Journal of Crohn's and Colitis (2014)



Calprotectin szenzitivitas és specificitasa gyermekkorban
(34 kézlemény, ELISA médszer)

Szenzitivitas es specificitas ujonnan diagnosztizalt es kezelt IBD-betegek kdzott

Szenzitivitas Specificitas Szenzitivitas Specificitas
Hatarérték: 50 mg/g Hatarerték: 100 mg/g
Friss 95 8—-100% 65,9-100% 73,5-100% 69, 2—100%
Kezelt 100% 58,3—-80% 12,5-68,2% 69, 2—100%

Egyutt 95 3-100%> C71,0-100%>  69,6-100% 69,2%

Kostakis és munkatarsai 2012
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Calprotectin tesztek osszehasonlitasa

Comparison between CalFast and Calprest

= 0,B5x + 7,67
=0872

CalFast mo'kg

Calprest mg'kg



Mintaveétel és minta elokészités




Calprotectin CalFast teszt hasznalata

OPERATION PHASES

20 ul extracted sample +
980 ul_ dilution buffer

CalFast reader

100ul of diluted
sample

batch specific
barcode -

- Incubate for 20 minutes!
N
o




Calprotectin CalFast teszt értékelése és alkalmazasa

< 70 mg/kg Negative
70-100 mg/kg Grey area, it is advisable to repeat
> 100 mg/kg Positive
Sensitivity 90% Specificity 92%
DIAGNOSTIC SENSITIVITY DIAGNOSTIC SPECIFICITY NEGATIVE PREDICTIVE VALUE
95% 93% ELISA 98%

Alkalmazas:

Differencial diagndzis (IBD/IBS)

eAllapot sulyossaganak felmérése, terapia monitorozasa
*Klinikai relapszus észrevétele
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